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Liebe Leserinnen
und Leser,

bei Erscheinen dieser Ausgabe befinden wir
uns auf der Zielgeraden des Jahres. Die ver-
gangenen Monate hatten es in sich. So wur-
den unsere Wasserrettungszlige alarmiert,
um ihre Einsatzbereitschaft fir den Ernstfall
unter Beweis zu stellen. Hohepunkt war die
GroBiibung am Rursee. Das zeigt, dass sich
die Bevolkerung auf unsere Einsatzkrafte
verlassen kann: Wenn ihr alarmiert werdet, dann seid ihr auch da. Ich
finde, das verdient an dieser Stelle einen ausdriicklichen Dank — nicht
nur von mir, sondern ausdricklich stellvertretend im Namen der
Menschen, die in unserem Land leben und in Not geraten kdnnen.
Auch unser Nachwuchs sammelte beim Tag des Wasserretters im
September wieder wertvolle Erfahrungen. Schon, dass ihr Katastro-
phenschiitzer von morgen und tubermorgen euch engagiert.

Dartiber hinaus gab es auf vielen Tagungen aller Gliederungsebenen
Gelegenheiten zum personlichen Austausch. Wir bemtiihen uns red-
lich, allen Einladungen zu folgen. Manchmal gelingt uns das nicht,
insbesondere wenn wir einen unvorhergesehenen Ausfall kompen-
sieren mlissen oder zu viele Termine parallel stattfinden. Hierflr bitte
ich um Verstandnis.

Der LV-Rat und der Prasidialrat tagten im November und behandelten
zahlreiche fir die DLRG wichtige Themen. Ein Themenschwerpunkt
war die Pravention sexualisierter und interpersoneller Gewalt. Der
Prasidialrat setzte bundesweit verbindliche Standards zur Einsicht-
nahme in FUhrungszeugnisse, die nun mehr als 2.000 Gliederungen
in die Pflicht nehmen. In Nordrhein sind wir thematisch schon weiter,
da diese Standards hier seit Langem gelten. Derzeit arbeiten wir an
der Aktualisierung unserer Risikobewertungen. Die DLRG-Jugend ist
im besten Sinne treibende Kraft, die Thematik noch starker in allen
Aus- und Fortbildungskonzepten zu verankern. Ab Januar duirfen wir
in der Geschaftsstelle eine neue Referentin begriiBen, die die Praven-
tionsarbeit begleiten und personell verstarken wird. Zum gleichen
Zeitpunkt kénnen wir die Leitung der Geschéftsstelle in neue Hande
legen.

Lange nach Redaktionsschluss ereilte uns noch die traurige Nachricht,
dass Henning Wunderlich, zu Beginn der 2000er-Jahre Leiter Ausbil-
dung unseres Landesverbandes, verstorben ist. Wir halten die Erinne-
rung an ihn in Ehren und reichen im nachsten Heft eine ausfiihrliche
Wirdigung nach.

Nun bleibt mir noch, euch allen eine schone Weihnachtszeit und einen
guten Start in das Jahr 2024 zu wiinschen, das sicher wieder viele
spannende Herausforderungen fiir uns bereithalt. Danke flir euer En-
gagement und danke an euer personliches Umfeld, das dieses erst
ermoglicht. Gemeinsam schaffen wir es, unsere DLRG in Nordrhein
weiter auf gutem Kurs zu halten.

Zum ersten Mal seit langer
Zeit fiihrte der Landesver-

- . band eine groB angelegte
Stefan Albrecht ' ; Katastrophenschutziibung
Prasident 0 durch. Ziel war Mitte
= - November der Rursee in der
Stadteregion Aachen.
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Mit rund 300 Personen startete der Landesverband Nord-
rhein Mitte November in der Stadteregion Aachen eine
ganztagige GroRiibung - in dieser Dimension erstmals seit
vielen Jahren. Die beteiligten Einsatzkréafte trainierten
Szenarien, die lblicherweise bei Hochwassern oder Starkre-
genereignissen zu erwarten sind.

los: Ab 5 Uhr war die Koordinierungsstelle besetzt und die
bereits Mitte Oktober voralarmierten Wasserrettungszlige
Koln 1-4 des Landesverbandes wurden zum Bereitstellungs-
raum nach Weisweiler beordert. Wahrend sich die Zlige auf
den Weg machten und sammelten, stellte das Team der Feld-
kiiche schon die Versorgungspakete fiir den Tag zusammen

I n aller Frih ging es flr die koordinierenden Krafte bereits
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und verteilte sie auf die verschiedenen Einsatzrdume im Be-
reich des Rursees in der Stadteregion Aachen.

Nach der Ankunft im Bereitstellungsraum am Kraftwerk wur-
den die konkreten Einsatzgebiete zuféllig an die vier Wasser-
rettungszlige verteilt und die Abreise dorthin vorbereitet. Ab
etwa 11 Uhr trafen die ersten Einsatzkrafte vor Ort ein und
begannen mit der Abarbeitung ihrer Aufgaben. In den Mor-
genstunden war es an diesem Tag zumindest »von oben«
noch trocken. Doch piinktlich zum Eintreffen der Krafte setzte
erster Regen ein, der im Laufe des Nachmittags nur fur recht
kurze Zeit unterbrochen war.

Drei Szenarien waren von den Einsatzkréften zu bewaltigen:
die Evakuierung von teilweise verletzten oder hilflosen Perso-
nen aus einem uUberschwemmten Wohngebiet, die Bergung
eines versunkenen Pkw und die Sicherung eines einsturzge-
fahrdeten Deiches. Die Zusammenarbeit mit anderen Hilfs-
organisationen und medizinischem Personal sowie die Boots-
transporte unter erschwerten Bedingungen waren ebenfalls
Teil der Herausforderungen.

SZENARIO 1: )
Evakuierung aus Uberflutungsgebiet

Ein Seniorenheim liegt in einer lberfluteten Wohngegend.
30 Personen waren plotzlich gefdhrdet. Unter ihnen befanden
sich ein heimbeatmeter Bewohner und mehrere Personen mit
kognitiven Einschréankungen, aber hoher Mobilitat. Fur die
Einsatzkrafte galt es, die durch Mimen des RUND-Teams und
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Simulationspuppen abgebildeten Personen zu evakuieren
und an die Patiententransporte zu iibergeben. Die Ubergabe-
stelle war Gber Wasser auf einer Strecke von fast vier Kilome-
tern zu erreichen. Besondere Begleitumstande und Trans-
portherausforderungen auf den Rettungsbooten erschwerten
die Evakuierung. Neben den Beatmungsgeraten waren Rolla-
toren und Rollstiihle zu beriicksichtigen, eine enge Zusam-
menarbeit mit medizinischem Personal war erforderlich. Au-
Berdem verletzten sich mehrere Bewohner wahrend der
Evakuierung durch Stirze. Die Mimen simulierten unter ande-
rem einen Arm- sowie einen Oberschenkelhalsbruch. Bereits
die Einsatzvorbereitung stellte hier eine weitere Herausforde-
rung dar: Die im Anfahrweg sehr schmale und leicht kurvige
Slipstelle erforderte ein gewisses Geschick der Fahrzeugfiih-
rer.

SZENARIO 2: Pkw im Wasser

In der Woffelsbacher Bucht war ein speziell praparierter Pkw
versenkt worden, um einen entsprechenden Unfall zu simulie-
ren. Zwei Personen galten als vermisst, eine weitere trieb im

Bergung eines
versunkenen Pkw.

Wasser. Zudem traten Schadstoffe aus. An dieser Stelle wa-
ren die Personensuche wie auch die Bergung des Pkw zu
bewaltigen. AuBerdem mussten die Einsatzkrafte Umweltas-
pekte beachten und mit der Feuerwehr zusammenarbeiten.
Alles zusammen stellte besondere Herausforderungen an die
Koordination aller am Einsatz Beteiligten. Auch in diesem Sze-
nario waren Personen auf dem rund vier Kilometer langen
Wasserweg zu transportieren und an die Rettungskrafte zu
Ubergeben, und das stets unter laufender Reanimation ohne

Foto: Dominik Fischer

lﬂordrhein

technische Hilfsmittel.

SZENARIO 3: Deichsicherung

Ein Deich war nach Starkregen gefahrdet und drohte zu bre-
chen. Taucher mussten die Bedrohung erkunden und ein-
schatzen sowie den Damm durch den Bau einer Quellkade si-
chern. Neben der Koordination der beteiligten Personen war
der Transport von 1.200 Sandséacken eine der Herausforderun-
gen dieser Aufgabe. Ein fiir alle Seiten besonders arbeitsin-
tensives und korperlich anstrengendes Szenario, in dem zwei
der vier Wasserrettungsziuge eingesetzt waren. Nach Beendi-
gung der Aufgabe war die Deichsicherung wieder zurlickzu-
bauen.

Die Katastrophenschutziibung des Landesverbandes Nord-
rhein verlief ohne groBere Zwischenfélle. Alle beteiligten Ein-
heiten arbeiteten die Ubungsinhalte professionell ab, erfahre-
ne Einsatzkrafte leiteten weniger erfahrene an und begleiteten
sie durch die Aufgaben. Da Ubungen dazu dienen, Fehlerquel-
len zu analysieren und aufzuarbeiten, dokumentierten zahlrei-
che Beobachterinnen und Beobachter den gesamten Tag uber
alle Aktivitaten und hielten kleinere sowie manchmal auch
groRBere Fehler flir die Nachbesprechung und Evaluierung
fest. Neben den eigentlichen Einsatzaufgaben in den jeweili-
gen Gefahrenlagen trainierten und Uberpriften die Krafte
auch Abléufe fur die Alarmierung und Zusammenstellung der
Wasserrettungszuge, Logistik und Versorgung sowie Fuh-
rungsstrukturen. Zudem hatte das RUND-Team die Moglich-

Die schmale Slipstelle erforderte ein gewisses Geschick der

Fahrzeugfiihrer.
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Transport von Verletzten per Boot. =5 buissurs

keit, sein schauspielerisches Geschick zu trainieren. Auch die
Einbindung der Presse- und Medienarbeit war von vornherein
professionell mitberlicksichtigt, sodass die Betreuung von
»Schaulustigen« (zuféllig vorbeikommende Passantinnen und
Passanten) und vor allem Medienvertretern gewahrleistet
war. Der Einsatz eigener Fotografen und eines Kamerateams
brachte den Einsatzkraften auch die permanente Anwesen-
heit von Medien und deren (Nicht)-Beachtung naher. Dariiber
hinaus dienen die Aufnahmen als Grundlage fiir die Nachbe-
trachtung der gesamten Ubung.
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Die Teams aus der Leitung Einsatz kamen zeitnah zur syste-
matischen Analyse zusammen. Die so gewonnenen Erkennt-
nisse werden intern verarbeitet und in zukiinftige Schulungen
und Ubungen einflieBen. stemu

Beteiligte Einheiten und Personen

S Wasserrettungsziige Koln 1-4

< Feldkiiche Wipperfirth

2 Zwei Patiententransportziige (PT-Z 10)

S Zugtrupps (ZTrp) Essen & Dormagen

< Techniktrupp Aachen

9 THW-Fachberater Deichbau

2 Kriseninterventionsteam (KIT) LV Nordrhein
2 Ubungsleitung

< Szenarienleitung

2 Mimen (RUND)

Der stellvertretende Leiter Einsatz, Sascha Wolf, begleite-
te aulBerdem den gesamten Tag liber zwei Vertreter der
Bezirksregierung Kélin, die das Ubungsgeschehen beob-
achteten.

INTERVIEW | Auch auf Unvorhergesehenes vorbereitet

Daniel Heuser ist Mitglied des Teams
Katastrophenschutz und bereitete die
Ubung im November gemeinsam mit
Oliver Gobel vor. Im Gesprach mit dem
nLebensretter Nordrhein« erlautert er
die duReren Rahmenbedingungen.

Daniel, warum fiihrt der Landesver-
band Katastrophenschutziibungen
durch und wie oft geschieht das?

Die DLRG ist in die allgemeine Gefahrenabwehr des Landes
Nordrhein-Westfalen eingebunden. Die Ubungen sind notwen-
dig, um hinreichend professionell aufgestellt zu sein und im
Ernstfall genauso gut agieren zu kdnnen wie unsere Kooperati-
onspartner im Katastrophenschutz; also Feuerwehren, die an-
deren Hilfsorganisationen und die Polizei. Im Amtsdeutsch sind
wir dazu verpflichtet, ndie Leistungsziele gemal dem Konzept
zur landesweiten, einheitlichen lberortlichen Hilfe — Wasserret-
tungsziige Nordrhein-Westfalen zu beliben«. Landesverbands-
weit fithren wir eine solche Ubung mindestens einmal pro Jahr
durch, kleinere und manchmal auch nur auf einen Wasserret-
tungszug bezogene Ubungen kommen oft noch hinzu.

Was sind organisatorisch die gréfSten

Herausforderungen dabei?

Inhaltlich ist meistens schnell klar, worum es gehen wird. Im

Sinne eines Trainingseffektes wiederholen sich die Szenarien

auch, wobei wir aktuelle Erkenntnisse wie beispielsweise aus

dem Starkregenereignis 2021 einflieRen lassen. Schwieriger ist

es, geeignete Ubungsflichen zu finden und die entsprechenden

Genehmigungen einzuholen. Das ist oft zumindest zeitlich auf-

wendig und bedarf entsprechend groBem Vorlauf. Eine weitere
v
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Herausforderung ist die Geheimhaltung: Es sind im Vorfeld ei-
nige Menschen eingebunden. Die Einheiten selbst sollten mog-
lichst nicht zu friih erfahren, wo das Einsatzgebiet liegen wird
und welche Anforderungen dort auf sie warten werden.

Seid ihr am Tag selbst angespannt?

Eine gewisse Anspannung gehort selbstverstandlich dazu,
wenn man mehrere hundert Einsatzkréfte in eine Ubung fiihrt.
Insgesamt sind wir aber zuversichtlich, dass unsere Einsatzkraf-
te die Ubungsziele erreichen.

Wie seid ihr auf unvorhergesehene Ereignisse vorbereitet?

Der Landesverband und seine Gliederungen sind umfassend
auf unvorhergesehene Ereignisse vorbereitet. Die Flhrungs-
krafte der Koordinierungsstelle sind rund um die Uhr flir Anfor-
derer erreichbar und in der Lage, dann unmittelbar die Wasser-
rettungszlige zu alarmieren.

Wie sieht die Nachbereitung einer solchen Ubung aus?

Wir treffen uns zeitnah innerhalb wenigerTage nach der Ubung
mit den verantwortlichen Personen und tragen Beobachtungen
aus dem Ubungsgeschehen in den Szenarien zusammen. Diese
Erkenntnisse flieBen in alle weiteren Uberlegungen ein. Im
Prinzip beginnt dann schon wieder die Planung der nachsten
Vorhaben, unabhéngig von Realeinsatzen. Fir die fihren wir
das letztendlich alles durch. Da kénnen wir gliicklicherweise re-
gelmalig uns und allen anderen beweisen, dass unsere Mihen
Friichte tragen und wir auf Augenhéhe mit allen anderen Ein-
satzorganisationen zusammenarbeiten und unsere spezifischen
Aufgaben professionell erledigen konnen.

Das Gesprach fihrte Stefan Mulders.
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STARKREGEN

Einige fiihlten sich schon an den Juli 2021 erinnert, doch ganz
so schlimm wurde es zum Gliick nicht. Dennoch richtete der
Regen, der im August auf Teile des Ruhrgebiets herunterging,
wieder einige Schaden an - zum Beispiel in Essen.

Es war Mitte August — die Zeit, in der der Sommer mit uns Ping-
pong zu spielen schien. Das Essener Stadtgebiet wurde wieder-
holt von einem heftigen Unwetter heimgesucht und starker
Regen sorgte fiir Uberflutungen und vollgelaufene Keller,
insbesondere in den tiefer gelegenenTeilen im Norden der Ruhr-
gebietsstadt. Dieses Naturereignis traf auch einige dort wohnen-
de DLRG Mitglieder.

Nach Kenntnis der Notlage organisierte der Landesverband
Nordrhein unter Federflihrung von Vizeprasident Till Siebel und
dem Leiter Einsatz, Dr. Andreas Wagener, in enger Zusammenar-
beit mit dem Bundesverband umgehend Unterstltzung fiir die
betroffenen Mitglieder. Die Initiatoren fragten per Rundmail in
den Bezirk formlos an, ob jemand aus der Mitgliederschaft Hilfe
benotigt. Die Resonanz lie3 nicht lange auf sich warten. Insge-
samt 13 Bautrockner gingen in den Versand und halfen schlie3-
lich beimTrockenlegen der nassen Kellerwéande.

Dabei profitierten alle von dem gllcklichen Zusammentreffen
glinstiger Rahmenbedingungen: Dass die Gerate tUberhaupt vor-
handen waren, ist noch eine Folge der Unwetter von 2021. In der
unmittelbaren Katastrophenbewaltigung waren die Bautrockner
aus Spendenmitteln beschafft worden. Monatelang waren sie in
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Schnelle Hilfe nach Unwetter in Essen

Dr. Andreas

Wagener (r.)
iibergibt die
Bautrockner.

der Krisenregion im Stiden Nordrhein-Westfalens im Einsatz ge-
wesen und warteten zuletzt auf ihre Generaliberholung. Nun
wurden sie kurzerhand und in nur wenigenTagen ins Ruhrgebiet
geschafft und die notwendige Wartung verschoben. »Fiir die Be-
troffenen ist das eine schwere Zeit und in dieser Situation haben
sich Effizienz und Solidaritat in unserem Landesverband mehr
als deutlich gezeigt«, sagte Wagener. »Wir freuen uns sehr, dass
wir so schnell und unblrokratisch Hilfe leisten konnten. Seitens
der Mitglieder bekamen wir du3erst positive Riickmeldungen. Es
waren zwarnur« 13 Geréte, aber die haben genau dort Hilfe ge-
leistet, wo sie ganz dringend nétig waren.«

Damit hat sich fiir den Landesverband auch schon die Frage ge-
klart, ob und wann die zu einem Einzelereignis beschafften Bau-
trockner wieder gebraucht wiirden. stemu
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LANDESPARTEITAGE | Gute Gesprache zur Politik in NRW

Die Landesverbande Nordrhein und Westfalen nutzten die
Landesparteitage der SPD im August in Miinster und der CDU
im Oktober in Hiirth, um sich den Delegierten zu préasentieren
und am Rande derTagungen Gesprache rund um die Themen
der Wasserrettung zu fiihren.

Direkt im Eingangsbereich der Halle Miinsterland begrii3te die
DLRG die Politikerinnen und Politiker der SPD. Der Infostand
befand sich im Congress-Foyer und somit fielen die Blicke di-
rekt auf das IRB (Inflatable Rescue Boat) und die Stromungsret-
ter-Ausrustung, die nicht zu Gbersehen waren. Der Zuspruch
war grof3 und es boten sich Moglichkeiten flr offene und infor-
mative Gesprache. Im Fokus standen hier insbesondere die Ta-
tigkeiten im Katastrophenschutz beziehungsweise Bevdlke-
rungsschutz. Starkregenereignisse und Uberflutungen werden
wahrscheinlich kilinftig zunehmen. »Wir miissen uns darauf vor-
bereiten«, forderte DLRG Prasidentin Ute Vogt bereits im Okto-
ber 2022. »Dank unserer Spezialisierungen kdnnen wir schon
gut reagieren. Nun gilt es jedoch, unsere Ressourcen in der Fla-
che weiter auszubauen und auch bei der Helfergleichstellung
voranzukommen, was letztlich den Katastrophen- und Bevolke-
rungsschutz insgesamt starkt. Es darf nicht sein, dass im Ein-
satzfall Unsicherheiten dartiber bestehen, ob eine Einsatzkraft
unter bestimmte Regelungen fallt oder nicht, und es kann keine
ungleiche Behandlung von staatlichen und privaten Helfern ge-
ben.« Darliber hinaus waren Schwimmféhigkeit und die Proble-
matik der BaderschlieBungenThemen der Gespréache.

Das galt auch Ende Oktober fiir den Landesparteitag der CDU in
Hirth. Auf dem Euronova-Campus nutzten beide Landesver-
bande die Gelegenheit, mit einemTeil der in NRW regierenden
Politikerinnen und Politiker ins Gesprach zu kommen, darunter
auch Ministerprasident Hendrik Wust und Innenminister Her-
bert Reul. Sinnbildlich saRen dann bei denThemen Baderschlie-
Bungen und Katastrophenschutz alle in einem Rettungsboot —
wenn auch aus Platzgrinden eher etappenweise denn
gleichzeitig.

In angeregten Diskussionen wurde am Rande der parteiinter-
nen Themen gemeinsam nach Losungsansatzen gesucht, die
die herausfordernde Situation verbessern konnten. Dabei zeig-
ten sich die Politikerinnen und Politiker interessiert und offen
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fir die Anliegen der DLRG und sicherten ihre Unterstiitzung zu.
Mit ihren Besuchen bei den Parteitagen bemiihen sich die bei-
den NRW-Landesverbidnde um einen engeren Austausch mit
den in der Landespolitik verantwortlichen Personen. Nur im ge-
meinsamen Schulterschluss lasst sich die Zukunft der Wasser-
sicherheit in NRW in die richtigen Bahnen lenken.

Sarah Sievers/Lukas Ziehm/stemu
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Mit den DLRG Vertretern in einem Rettungshoot: Ministerprasident
Hendrik Wiist (2. v.r.) ...

——
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Die DLRG im Gesprach mit dem neuen Vorsitzenden-Duo der SPD NRW,

Achim Post und Sarah Philipp.
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Bezirksleiterin Frauke Jerabeck und LV-Président Stefan Albrecht verlei-
hen die Ehrenmitgliedschaft an Werner Oesterwind (Mitte).

Zum Ehrenmitglied ernannt

»Er hat sich im Laufe der Jahre nicht nur als engagiertes Mit-
glied, sondern als wahrer Pfeiler unserer Organisation erwie-
sen.« Dieser Satz von Bezirksleiterin Frauke Jerabeck sagt ei-
gentlich schon (fast) alles Uber Werner Oesterwind aus.
Jerabeck sagte diesen Satz, als dem langjahrigen Vorstandsmit-
glied und Bezirksleiter im November neben der Urkunde fiir
50-jahrige Mitgliedschaft auch die Ehrenmitgliedschaft des Be-
zirks Milheim a.d. Ruhr verliehen wurde.

1973 trat er in die DLRG ein, 1985 wurde er Einsatzleiter und
stellvertretender Ausbildungsleiter in Mdilheim. Mit grofRem
Sachverstand fiillte er diese Positionen aus und blieb insbeson-
dere dem Einsatzwesen bis heute auch in die hoheren Ebenen
hinein treu.

Zwischen 1989 und 1998 war Oesterwind stellvertretender Be-
zirksleiter. Danach Gibernahm er die Leitung des Bezirks, die er
erst 2018 in jlingere Hande abgab. Er verstand es perfekt, DLRG
und Politik vor Ort miteinander zu vernetzen. Oesterwind erhielt
bereits das Bundesverdienstkreuz am Bande (2010), den Ehren-
ring der Stadt Miilheim an der Ruhr (2017) und das Verdienst-
zeichen Gold mit Brillant der DLRG (2006). stemu

Dominic Mollocher geht
zuruck nach Bayern

Zum 31. Januar kommenden Jahres wird
Geschaftsfliihrer Dominic Mollocher den
Landesverband Nordrhein verlassen. Es
zieht ihn zurlick in seine bayerische Hei-
mat, wo er in gleicher Funktion zum dorti-
gen Landesverband der DLRG wechselt.
»Gerne hatten wir die Zusammenarbeit
mit Dominic Mollocher langer fortgesetzt, verstehen aber die
familidren Beweggriinde, die hinter seiner Entscheidung ste-
hen, sagt LV-Prasident Stefan Albrecht.

Schon jetzt dankt er ihm fiir die vertrauensvolle Zusammen-
arbeit und die offene Art, mit der er die nordrheinische DLRG
in den vergangenen sechs Jahren seines Wirkens bereicherte.
Schon im September hatte der LV-Vorstand mit der Suche nach
potenziellen Nachfolgern begonnen. Bis Redaktionsschluss war
noch kein Entschluss diesbezlglich gefallen. stemu

Foto: offenblende.de/sofia

l_ﬂordrhein

Michael Thielkes, Alexander Jansen, Hans Grotenburg
(alle OG Meerbusch), Claus-Robin Fritzemeier, Glinter
Horst Rothe (beide OG Erkrath), Heiko Peter, Ulrike
Speder (beide Bezirk Mulheim a.d. Ruhr)

Andreas Neumann (OG Meerbusch), Reinhard Sturr,
Matthias Wolfseher (beide OG Erkrath), Milheimer
Kanu- u. Skifreunde e.V., Werner Oesterwind (beide
Bezirk Milheim a.d. Ruhr)

Wolfgang Thomas (Bezirk Milheim a.d. Ruhr)

Fiir die Veréffentlichung der Ehrungen benétigen wir das
Einverstdandnis und eine entsprechende direkte Zusendung der
jeweiligen Gliederung an die Redaktion. Eine automatische
Weitergabe der Daten durch die LV-Geschéftsstelle erfolgt nicht.

NACHRUF

Am 18. Oktober nahm die DLRG Abschied vom
langjéhrigen Bezirksleiter in Aachen, Holger
Brauer. Nach seinem Eintritt in die DLRG
1974 widmete er sich vor allem der Ausbil-
dungsarbeit, iibernahm 1981 die Leitung der
0G Aachen und 1985 des Bezirks. Dieses Amt
fiihrte er bis 2007 aktiv und erfolgreich aus. In
dieser Zeit und Funktion trieb Holger Brauer
den Ausbau des Wasserrettungsdienstes an der Rurtalsperre voran
und sorgte fiir den Bau des Bootshauses und Wachturms der
DLRG Rettungsstation in Woffelshach. AuRerdem wurden wahrend
seiner Wirkungsphase zahlreiche neue Motorrettungsboote fiir
den Bezirk beschafft. Holger Brauer wurde 79 Jahre alt, gewiirdigt
mit dem Verdienstkreuz am Bande (1999), dem Ehrenvorsitz der 0G
Aachen (seit 1991) und dem Verdienstzeichen in Gold mit Brillant
der DLRG (2007). Stephan Hecker/Jiirgen Karl

Foto: Archiv Bezirk Aachen

Bereits im August verstarb der vor allem in Ausbildungskreisen be-
kannte Heinz Bringezu. Er wurde 96 Jahre alt und hatte einen
GroRteil seines Lebens der DLRG gewidmet — __
mehr als 80 Jahre lang war er Mitglied in der
0G Diiren. In iiber 60 Jahren aktiver Ausbil-
dungsarbeit brachte er vielen jungen Men-
schen das Schwimmen bei. Bis ins hohe Alter
blieb er seiner Passion treu, wobei er dabei nie
ein Vorstandsamt bekleidete. Seine Ideen fiir
die Weiterentwicklung der Ausbildungsarbeit
flossen dennoch vor allem in seinen jiingeren Jahren auch in die
Konzepte auf Landes- und Bundesebene mit ein. Sein Wirken war
Vorbild fiir viele nachfolgende Ausbilderinnen und Ausbilder. Fiir
seine Leistungen wurde Heinz Bringezu unter anderem 2008 mit dem
Verdienstzeichen in Gold mit Brillant der DLRG geehrt. stemu

T
e
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Maritime Welt in 16 Messehallen

Auch im kommenden Januar wird die
DLRG sich auf der groRten Wassersport-
messe der Welt prasentieren. Die »boot«
ladt vom 20. bis 28. Januar nationale
und internationale Besucherinnen und
Besucher in die nordrhein-westfilische
Landeshauptstadt ein.

Wenn die Messe Diisseldorf im kommen-
den Jahr in die 16 Hallen im Norden der
Landeshauptstadt einladt, wird auch die
DLRG wieder mit von der Partie sein. Wie
gewohnt befindet sich deren Messestand
mit 140 Quadratmetern GroRe in Halle
14. Auch in derTauchhalle 11 wird der Ver-
band wieder vertreten sein. Der dortige
Stand wird mit 60 Quadratmetern eine
respektable Grof3e haben.

Fir das betreuende Standpersonal wird
ein Konzept aus friiheren Jahren wieder-
belebt: Um eine addquate Betreuung der
Messebesucherinnen und -besucher zu
gewabhrleisten, lassen sich die Beteiligten

zuvor besonders schulen. Auch das syste-
matische Erfassen von Gesprachsthemen
und interessierten Personen wird wieder
eingeflhrt. Die Standgestaltung und Wer-
bemalnahmen auf der Messe — wie zum
Beispiel Kooperationen mit anderen Aus-
stellern — sind darauf ausgerichtet, vor al-
lem Nichtmitglieder anzusprechen, die ei-
gentlich aus anderen Griinden die »boot«
besuchen. Ein Ziel ist dabei auch, neue
Forderer und Unterstlitzer fir den Ver-
band zu gewinnen. AuBerdem wird ver-
sucht, Schulen auf den Stand zu holen,
um hier bereits in der jungen Zielgruppe
flir die DLRG zu werben und Interesse fiir
die Aufgaben und Mdoglichkeiten zu we-
cken. Gleichzeitig erreicht das Konzept die
Lehrkrafte als potenzielle Multiplikatoren.
Optisch kommt der Hauptstand im kom-
menden Jahr voraussichtlich etwas auf-
wendiger daher: Geplant ist (noch unter
Vorbehalt), die Flache liber eine Stegan-
lage von zwei Seiten zuganglich zu ma-

1 s 0]
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Der visualisierte Entwurf fiir den Messeauftritt zur »boot 2024« in Halle 14. Die Umsetzbarkeit war

bei Redaktionsschluss noch nicht final gepriift.
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chen. Die Kernaufgaben der DLRG wer
den in verschiedenen Bereichen der
Flache reprasentabel dargestellt in einer
Kombination aus bildlicher Prasentation,
haptischen Exponaten und digitalen Pra-
sentationsformen. »Ein Backoffice ist
zwingend notwendig, aber unmittelbar
davor wird ein »Meet & Greet«-Areal fiir
inspirierende  Gesprache aufgebaut,
sagte Projektleiter Holger Sturm. »Die
durchgéngige Professionalisierung des
Messeauftritts halte ich personlich fir
sehr wichtig. Die DLRG auf der »boot« soll
mehr sein als ein internerTreff — wobei na-
turlich auch Mitglieder auf unserem Stand
herzlich willkommen sein werden.«

Weltleitmesse der Branche

Die Organisatoren der Messe sind durch-
weg positiv gestimmt, was die Erwartung
an die weltgroRte Wassersportmesse an-
geht. Mit einem Spitzenergebnis steuere
man wieder auf die Vorpandemieergeb-
nisse der beliebten Ausstellung zu. »Wir
haben Uber die Sommermonate sehr er-
folgreiche Gesprache mit den Herstellern
gefiihrt und erleben eine groRe Begeiste-
rung und Vorfreude auf die boot 2024,
sagte Messechef Wolfram Diener bereits
im Herbst dieses Jahres. »Auch Marken,
die in diesem Jahr pausiert hatten, kon-
nen wir im Januar wieder bei uns begri-
Ben. Insbesondere zeichnet sich eine sehr
hohe Internationalitat der Ausstellerinnen
und Aussteller ab. Damit erreicht die boot
2024 hochstes Niveau, prasentiert ein
breit gefachertes Angebot, sowohl beim
Wassersport als auch bei den Destinatio-
nen, und positioniert sich wieder als die
Weltleitmesse der Branche.« stemu

Foto: Messe Diisseldorf / tillmann
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Ansteckend und mitreiRend: Fiinf Seminare an einem Ort

Zusammen auf dem Weg zu unter-
schiedlichen Fortbildungen am
gleichen Ort: Aus dem gesamten LV
Nordrhein reisten rund 80 Teilnehmen-
de nach Radevormwald, um an einem
Oktoberwochenende eins von fiinf
Seminaren zu besuchen.

Bei der »BildungsLAWINE 2023« hat-
ten die Teilnehmenden die Wahl zwi-
schen den Seminaren »Bei uns passiert
das nicht?«, »Spiele spielen?«, »Fit im
Jugendvorstand - KOMPAKT«, »Projek-
te erfolgreich planen« und »DLRG-Mar-

keting mit Social Media«. Obwohl mit
dieser Entscheidung der Inhalt fiir das
Wochenende feststand, bot es Gelegen-
heit, sich darliber hinaus mit allen ande-
ren Anwesenden auszutauschen. Dabei
entstanden neue Freundschaften und
alte Bekanntschaften konnen wieder in
die Arme geschlossen werden.

Nach Ankunft und erster thematischer
Einflhrung im jeweiligen Seminar be-
stand die Mdglichkeit, sich in der Dual
Bar mit allen angereisten Personen zu
unterhalten, Gesellschaftsspiele zu
spielen und die ersten Eindrlicke Revue
passieren zu lassen. Mehr oder weniger
erholt begann der nachste Morgen mit
einem gemeinsamen Frihstick, bei
dem die Sitzordnung im Vergleich zum
Vortag schon deutlich durchmischter
erschien. Frisch gestarkt fanden sich
alle wieder in ihren Seminaren ein. In-
halte waren das Erreichen von Zielen,

die Strukturen der DLRG-Jugend, die
Gestaltung von spannenden und attrak-
tiven Social-Media-Beitragen. Andere
durchlebten einen Perspektivwechsel,
der fir eine ganz neue Auseinanderset-
zung mit dem Thema Pravention sexua-
lisierter Gewalt sorgte. Etwas abseits
von den Seminarrdaumen feilten die Teil-
nehmenden in der Turnhalle an neuen
Spielideen und starkten im Wald das
gegenseitige Vertrauen.

Vor dem Ausklingen des letzten Abends
in der Dual Bar standen gemeinsame
Entspannung oder Auspowern bei Mu-

sik in der Sporthalle auf dem Programm.
Im Anschluss hatten alle noch genug
Energie, um auf der Tanzflache abzuzap-
peln und rekordverdachtige Leistungen
beim Aus-dem-Stand-Springen oder
Limbo zu erzielen.

Am Sonntagmorgen besprachen die
Teilnehmenden die letzten Themen, be-
vor jede Seminargruppe in einer grof3en

Die Teilnehmenden der
BildungsLAWINE 2023.

Foto: Isabelle RiBe

In der Sporthalle probierten die Teilnehmenden
neue Spielideen aus.

Runde die vergangenen Tage fiir alle
Anwesenden kurz zusammenfasste. Da-
bei teilten sie Erkenntnisse, stellten
Spiele als Standbilder vor oder spielten
selbst gestaltete Videos flr den Inter-
netauftritt ab. Die anschlieRende Feed-
backrunde leitete ins letzte gemeinsa-
me Mittagessen ein.
Auch im nachsten Jahr werden die
Tiren in Radevormwald vom 27. bis
29. September 2024 allen offen stehen,
die Lust auf ein einmaliges Programm
und neuen Input zu wichtigen The-
men haben. Der Landesjugendvorstand
Nordrhein freut sich auf die Bildungs-
LAWINE 2024 mit den Einzelseminaren
»Bei uns passiert das nicht?«, »DLRG-
Marketing mit Social Media«, »Fit im
Jugendvorstand - KOMPAKT«, »Spiele
spielen?« und dem Auftakt zur JulLeiCa-
Ausbildung.

Isabelle Ril3e
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An neun Tagen nach den NRW-Sommerferien kamen Sportle-
rinnen und Sportler aus 91 Nationen zu den Kanu-Rennsport-
und Para-Kanu-Weltmeisterschaften im Ruhrgebiet zusam-
men. Gemal ihrer satzungsgeméafRen Aufgaben sorgte die
ortliche DLRG auch dieses Mal wieder fiir die Absicherung der
Wassersportveranstaltung. Fiir die nicht behinderten und
korperlich und/oder geistig behinderten Wassersportler
dienten die ersten vier Tage zum Training. AnschlieRend
begannen fiir die Aktiven die eigentlichen Wettkampfe.

Aufgabe der DLRG war wahrend des gesamten Zeitraums
die Gewahrleistung der Sicherheit am und auf dem Wasser. Be-
sondere Anforderungen stellten die Para-Kanutinnen und -Ka-
nuten dar. Die zusétzlich angebrachten Ausleger an den Kana-
diern erschwerten eventuell notwendige Bergungen. Au3erdem
waren die Sportlerinnen und Sportler je nach Behinderung in
ihren Booten festgeschnallt beziehungsweise festgegurtet oder
mit Klettverschlissen stabilisiert. Wegen dieser Komplikationen
konnten viele keine Rettungsweste tragen oder verzichteten bei
den Rennen ganz darauf.

Wachleiter Christian Badzung und seiner Stellvertreterin, Ma-
rie-Cristin Balters, war sofort klar, dass sie diese Veranstaltung
nicht allein mit ihren Wachteams bewaéltigen konnten. Hilfe er-
hielten sie von den benachbarten Ortsgruppen und Bezirken
quer durch den Landesverband Nordrhein. Zwischen 25 und 40
qualifizierte Rettungsschwimmerinnen und -schwimmer, Sani-
tatsdienstleistende und Bootsflihrerinnen und -fihrer waren
taglich im Einsatz. Diese brachten auch bendtigtes Equipment
mit. So standen insgesamt drei Einsatz-Kfz und zehn Motorret-
tungsboote zur Verfligung.

Die bereitgestellten Ressourcen — ob personell oder materiell -
waren auch notig: 15 Kenterungen, bei denen die Einsatzkréfte
Sportler aus dem Wasser bargen, und sieben einfachere Hil-
feleistungen waren zu bewaltigen. All das vor zahllosen Kame-
ras, die jede Aktion im GroRformat aufzeichneten und in die
ganze Welt ausstrahlten.
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Rettungsdienst mit Hindernissen

Die Retter brauchten Sachkenntnis und Fingerspitzengefihl,
denn sie durften nicht zu friih Hilfe leisten. Hatten Verunfallte es
allein wieder ins Boot geschafft, hatte schon die minimalste Hil-
festellung durch Dritte die Disqualifikation bedeutet. Ein techni-
sches Handicap stellte die Ziellinie dar. Die Motorboote durften
diese keinesfalls lberfahren. Andernfalls hatte entweder das
Boot Schaden genommen oder die Zielanlage wére ausgefal-
len, was zum Abbruch der Weltmeisterschaft gefiihrt hatte. Da-
bei ereigneten sich in diesem Bereich die meisten Kenterungen.
Die Sportlerinnen und Sportler mobilisierten dort die letzten
Kraftreserven und versuchten, jeden Zentimeter vor dem Ziel
mit einer heftigen Gewichtsverlagerung noch Sekundenbruch-
teile gutzumachen.

Leandra Wolf war von diesem Einsatz noch lange beeindruckt.

Von einem Rettungseinsatz berichtet Rettungsschwimmerin Le-
andra Wolf: »Anfangs war nicht klar, ob sich die Kanutin nicht
unter Wasser befand. Ich bereitete mich darauf vor, tauchen zu
mussen. Gott sei Dank bemerkten wir beim Naherkommen,
dass sie sich noch ans Boot klammerte. Ihr weil3er Hijab, also
das Kopftuch, hatte sich nicht von dem weil3en Bootsrumpf ab-

Fotos (5): Wolfgang Worm



gehoben! Trotz des glimpflichen Endes des Einsatzes flihlte ich
mich bei dem Gedanken daran nochTage spater geflasht.«

Beifall fiir professionelle Einsatze

Rettungsschwimmer Lukas Elles musste bei den Finallaufen fast
schon mit vorheriger Ansage ins Wasser: »Uns war bekannt,
dass eine Sportlerin unter epileptischen Anfallen leidet und dass
diese besonders bei GberméaRiger Anstrengung auftreten. Wir
besprachen, wie wir vorgehen, wenn es zu einem solchem Fall
kommen sollte. Wir entschieden, kein Risiko einzugehen und
dass einer von uns die Sportlerin im Wasser stabilisieren sollte.
Tatsachlich passierte es direkt nach dem Zieleinlauf: Die Kanutin
stiirzte aus ihrem Kajak. Wir waren in kiirzester Zeit mit unserem
Motorrettungsboot an der Einsatzstelle und ich sprang neben
ihr ins Wasser, bekam sie auch sofort zu fassen und I6ste dann
meine Rettungsweste aus.« Die Bergung war oft gelibte Routine
und Teamarbeit. Gllcklicherweise |0sten sich die Krampfe noch
auf dem Weg zum Ufer. An Land wurde die Sportlerin dem Re-
gattaarzt und seiner Crew Ubergeben. Lukas wurde, eingepackt
in eine Rettungsdecke, zur Wache begleitet. Zu den Langstre-
cken war er dann wieder an Bord seines Rettungsbootes. Von
den Zuschauenden gab es mehrmals spontanen und tosenden
Beifall fiir die professionelle Abwicklung der Einsétze.

Sport verbindet - bei Sonne
und im Unwetter

Das Wetter spielte gliicklicherweise meist mit. Uberwiegend
war es sogar eher zu heil3. So gehérten dann reichlich Mineral-
wasser, Sonnencreme und Kopfbedeckungen zur Standardaus-
ristung. Allerdings brachten die kurzen Unwetter am Freitag
und Sonntag den minutiés geplanten Ablauf mit heftigen Boen,
Starkregen und Gewitter durcheinander. Das Wasser von oben
stand bis zu den Knécheln in den Booten. Obwohl sich die Ge-
witter direkt Gber der Regattabahn entluden, unterbrachen die
Verantwortlichen die Veranstaltung jeweils nur sehr kurz. Die-
ses Vorgehen beurteilten die DLRGler Ubereinstimmend als
»aulBerst grenzwertig«.

Die ehrenamtliche Arbeit der Aktiven ist also nicht unge-
fahrlich und findet nicht nur bei angenehmen Wetterbedin-
gungen statt. Das Alter der aktiven Helferinnen und Helfer
lag zwischen 16 und 72 Jahren. Die Arbeitszeiten sind lang,
die Pausenzeiten knapp. Wie schafft man es, so viele Men-
schen, die sich zum Teil vorher noch nie gesehen hatten,
unentgeltlich zur Mitarbeit zu motivieren? Auf diese Frage
gibt es unterschiedlichste Antworten. Alle Engagierten tra-
gen sicher das »Helfer-Gen« in sich. Die gleichen Ziele zu
haben und ein wertschatzender Umgang miteinander for-
dern ebenfalls die Harmonie innerhalb der Crew. Eine »fla-
che Hierarchie«, wenn man so sagen will, tut ihr Ubriges.
AulRerdem setzt das Team der Duisburger DLRG Wache auf
junge Familien, die ihre Kinder mitbringen kénnen. Die
Wechselmannschaften und begleitende Grofl3eltern geben
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Konzentration in der »Wachbude« an der Duisburger Regattabahn.

Traurig stimmten die eher geringen Zuschauerzahlen. Vielleicht
lag es am Wetter oder an den hohen Eintrittspreisen, dass die
Tribline bei Weitem nicht ausgelastet war. Mehr Publikum hatte
die Veranstaltung auf jeden Fall verdient. Bei den Anwesenden
aus vielen verschiedenen Landern herrschte daflir eine umso
ausgelassenere Stimmung. Sie feuerten die Sportlerinnen und
Sportler lautstark mit Trommeln und Vuvuzelas an. Eine fast
perfekte Organisation tat ihr Ubriges. Das Ergebnis war eine
super Stimmung bei Ausrichtenden und allen Teilnehmenden
aus 91 Staaten. Der Sport verbindet.

Super Stimmung herrschte auch bei den DLRG Helferinnen und
Helfern: Beim nachsten Mal werden alle wieder mit dabei sein
an der Regattabahn. »Chapeau und Daumen hochl«, meint
nicht nur der Autor dieses Textes. Wolfgang Worm

-
NEUES EINSATZFAHRZEUG BENOTIGT SPENDEN

Das bisherige Einsatzfahrzeug der Duisburger DLRG ist inzwi-
schen in die Jahre gekommen und soll zeitnah durch einen moder-
nen Ersatz ausgetauscht werden. Dazu werden noch Spenden
gesucht, die auf das Konto der DLRG OG Duisburg eingezahlt wer-
denkonnen (IBAN DE42 35950000 0200 2034 20 bei der Sparkasse
Duishurg).

ZUSAMMENARBEIT UND MOTIVATION

Fotos: Wolfgang Worm

die Babysitter, wahrend Mama und Papa auf den Booten
ihren Dienst tun.

Wer Interesse an einer Mitarbeit an der Duisburger Regatta-
bahn hat, wendet sich gerne direkt und nattirlich unverbind-
lich an Christian Badzung (0173 8511800) oder Marie-Cristin
Balters (0160 94974177).
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TAG DES WASSERRETTERS

Einsatznachwuchs traf sich

im Strandbad Lorick

Was als Versuch begann, ist inzwi-
schen als Tradition nicht mehr aus
dem Kalender des Landesverbandes
Nordrhein wegzudenken. Der »Tag des
Wasserretters« fir Jugendliche in der
Wasserrettung fand dieses Mal Anfang
September im Strandbad Loérick in
Diisseldorf statt.

[N ]
ber 350 Teilnehmerinnen und Teil-
U nehmer reisten in die Landes-
hauptstadt an den Rhein, um ein
gemeinsames unvergessliches Wo-
chenende zu erleben. Sie alle durchlie-
fen verschiedene Einsatz-Szenarien
und -Ubungen, die es mit Fachwissen
und Geschick zu bewaltigen galt. Diese
reichten von Teambuilding Uber Erste
Hilfe, Stromungsrettung und Ein-
satztauchen bis hin zur Drohnenkunde.
Workshops erganzten die praktischen
Ubungen.
Eine Besonderheit war in diesem Jahr

die Einbindung des Wasserrettungszu-
ges 3 des LV Nordrhein. Die erfahrenen

Xl Lebensretter 4 - 2023

dieser
schutzeinheit flihrten vor Ort eine eige-
ne Einsatziibung durch und banden da-
bei die jungen Rettungskrafte mit in die
Handlungen ein.

Einsatzkrafte Katastrophen-

Schilderung aus
Sicht einiger Aktiver

Fur die OG Wiehl begann das aufregen-
de Wochenende bereits mit der Anreise

Et’-. ¢

am Freitagmittag und dem Aufbau des
Zeltes. Die Mitglieder der OG bildeten
von Anfang an ein starkes Team, das
nach dem herzhaften Abendessen den
Abend in gemutlicher Atmosphare ge-
noss. »Der Samstag startete mit einem
kostlichen Frihstick, gefolgt von den
ersten beiden Stationen des Wochenen-
des. Hier lernten die Jugendlichen den
Umgang mit dem Wurfsack und wie sie
in realistischen Sturm-Szenarien mit
authentisch geschminkten »Verletzten«
umgehen. Nach einer Mittagspause
setzten sie ihre Lernerfahrungen fort.
Sie erfuhren, wie man Menschen sicher
am Spineboard befestigt und aus dem
Wasser rettet. Als Highlight hatten sie
die Gelegenheit, das Steuer eines So-
nars und eines Tauchroboters zu lber-
nehmen.
Der Abend gehdrte wieder der Freizeit-
gestaltung. Der Sonntag brachte neue
Herausforderungen mit sich, da jede
OG fiir eine bestimmte Aufgabe einge-
teilt war. Unsere OG unterstiitzte das
Splilteam und nahm anschlieBend an
einer aufregenden Olympiade teil. Da-
bei standen Knoten, der Bau eines
Turms aus Spaghetti, Klebeband und
Seil, die Errichtung eines Sandsack-
turms und prazises Zielwerfen mit
Wourfsacken auf dem Programm. Alle
Aktivitaten wurden in Zusammenarbeit
mit der OG Kevelaer durchgefiihrt. Beim
Mittagessen wurden schlief3lich die ver-
dienten Sieger bekannt gegeben, und
danach hiel3 es, die Zelte abzubauen
und Abschied zu nehmen.«

stemu/ Matthias Vehlow

Fotos: Manuel Hartmann
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Schwimmcontainer "NARWALI« ermoglicht

Schwi

s w

Im Rahmen einer Pilotphase wurde
Ende September in Diiren mit »narwali«
der erste Schwimmcontainer in NRW
eingeweiht. Ministerprasident Hendrik
Wiist, Staatssekretarin Andrea Milz,

der Kreissportbund Diiren und die DLRG
Diiren starteten damit ein Modellvor-
haben.

Bunt und begeistert ging es zu, als Mi-
nisterprasident Hendrik Wist gemein-
sam mit der Staatssekretérin fiir Sport
und Ehrenamt, Andrea Milz, am 28. Sep-
tember das rote Band zur Er6ffnung des
ersten mobilen Schwimmcontainers des
Modellvorhabens »narwali« in Diren
durchschnitt. Luftballons in den Landes-
farben, Musik und unzahlige Sei-
fenblasen sorgten flir den passenden
Rahmen auf dem Schulhof des Grund-
schulverbandes Lendersdorf-Niederau.
In Diiren ist der Auftakt zum Modellvor-
haben das Ergebnis einer Kooperation
aus der Vorreiterrolle des dortigen Kreis-
sportbundes und der ehrenamtlichen Po-
wer der OG Duren, die die kompetente
Ausbildung sicherstellt. Beide Organisa-
tionen waren beim festlichen Auftakt
selbstverstandlich mit dabei — und die
DLRG gab auch gleich die ersten Kurse
im neuen Schwimmcontainer. Getreu
dem Motto »Geht nicht gibt’s nicht« kann
nun auch ohne Schwimmbad in der
Nahe Schwimmausbildung betrieben
werden.

Der umgebaute Seefrachtcontainer tourt
in den kommenden beiden Jahren durch
den Regierungsbezirk Koln und bietet
Kindern aus dem Vorschul- sowie Grund-

mmenlernen ohne Schwimmbad
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schulbereich kostenfreie Kurse zum Er
lernen der Grundtechniken des Schwim-
mens an. »Sicher schwimmen macht
nicht nur Spal3, es ist auch die Grundlage
fur viele Freizeitaktivitaten und Berufeg,
sagte Hendrik Wist im Rahmen der
Veranstaltung. »Vor allem kann es aber
Uberlebenswichtig sein. Mit dem Modell-
vorhaben der mobilen Schwimmcon-
tainer>narwali< wollen wir Signalwirkung
erzeugen. Jedes Kind sollte schwimmen
konnen. Umso wichtiger ist es, frih-
zeitig passende und vielfaltige Ange-
bote zu schaffen.« Daflir seien die mo-
bilen Schwimmcontainer ein wichtiger
Baustein. Es sei groRartig, zu erleben,
mit welcher Begeisterung Kinder das
Schwimmen erlernen wollen. »lch bin
Uberzeugt, dass mit diesem neuen An-
gebot viele Kinder groRen Spald haben

Fotos: Land NRW/Mark Hermenau

werden und zugleich lernen, sich im
Wasser sicher zu bewegen.«
Ziel des innovativen Modellvorhabens
im Rahmen der Schwimmoffensive ist
es, niedrigschwellige Angebote zur Was-
sergewOhnung und -bewaltigung anzu-
bieten, kostengtinstig und schnell zusatz-
liche Wasserflachen vor Ort in den
Kommunen zur Verfligung zu stellen und
durch das schnellere Durchlaufen der
Lernstufen zum Schwimmenlernen die
Wartelisten flir Schwimmkurse zu redu-
zieren.
Pro Regierungsbezirk wird ein Schwimm-
container zum Einsatz kommen. Projekt-
trager aus dem organisierten Sport wer-
den mit den Schwimmcontainern zwei
Jahre lang durch die fiinf Regierungsbe-
zirke touren. stemu/Dorothea Gasper/
Staatskanzlei NRW
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50 Jahre OG Mechernich

Mit einem Festakt im Pfarrheim Kommern beging die OG
Mechernich im September ihr 50-jahriges Jubilaum. Im Beisein
von Biirgermeister Dr. Hans-Peter Schick, Landrat Markus
Ramers, LV-VizeprasidentTill Siebel, Bezirksleiter Matthias
Wessel und DLRG Kuratoriumsmitglied Hans Meiser (der am
30. Oktober unerwartet verstarb) eréffnete der Vorsitzende,
Stephan Rau, die Veranstaltung.

In seiner Ansprache skizzierte er die Geschichte der Ortsgruppe
und erwahnte dabei wichtige Kooperationspartner wie zum Bei-
spiel die Eifel-Therme Zikkurat, die Stadt Mechernich oder die
Schwimmschule »Die Poolpiraten«. Sein Wissen schopfte er da-
bei unter anderem aus der am gleichen Abend vorgestellten
Chronik, die durch ihn selbst, Christian Mundt und Ramona Zap-
pe sowie mit Unterstlitzung von Andrea Rau erstellt worden
war. In weiteren Redebeitragen kamen die zweite Vorsitzende
und Leiterin Ausbildung, Ramona Zappe, Blrgermeister Dr.
Schick, Till Siebel und Matthias Wessel zu Wort. Sie alle brachten

OG Wiehl im Ostseebad Rerik
Py -

Im Juli dieses Jahres zog es 15 Rettungsschwimmerinnen und
-schwimmer der OG Wiehl zum Wasserrettungsdienst an die
Kiiste. Abseits der heimischen Talsperren kiimmerten sie sich
im Ostseebad Rerik um die Sicherheit der Badegaste.

»lch war das erste Mal dabei«, sagt Nico, einer von insgesamt
vier Neulingen im Team. »Die Berichte vom vergangenen Jahr
hatten mir sehr gefallen und ich wollte gerne auch dabei sein.«
Von groBeren Einsatzen blieb das Team in diesem Jahr ver
schont. Stattdessen galt es, zahlreiche Luftmatratzen und Was-
serspielzeug »einzufangen«, Fragen der Badegéaste zu beant-
worten und immer wieder Erste Hilfe zu leisten. Was die Realitat
nicht forderte, wurde anderweitig zur Ubung genutzt. »Beson-
ders beeindruckt hat mich ein Szenario, bei der meine Kamera-
din das Opfer mimte und vermeintlich einen Krampf im Wasser
hatte. Als ware es ein echter Einsatz, haben alle zusammen rich-
tig schnell reagiert«, erinnert sich Juliane.
Bootsfiihrerin Caro, seit 2018 regelmalig dabei, erganzt: »Be-
sonders fand ich die Ubungsfahrten zusammen mit Manuel
und Linus im Boot, denn um eine Person bei Wellengang ins
XIv
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den Dank fiir das Engagement aller Beteiligten in der OG zum
Ausdruck und hoben die Bedeutung der DLRG fiir die Gesell-
schaft hervor. Ehe der Abend dann in den gemditlichen Teil mit
Live-Musik und leckerem Biiffet liberging, gab es noch eine be-
sondere Uberraschung: Rettungsschwimmerin und Jungausbil-
derin Zoé Meiser wurde mit der »Lebensretter«-Medaille geehrt:
Sie hatte im vergangenen Jahr ihrer eigenen Schwester mit ei-
nem mutigen Einsatz das Leben gerettet.  Annika Euler/stemu

Zoé Meiser erhielt wahrend
der 50-Jahr-Feier die »Lebens-
retter«-Medaille.

Boot zu bringen, muss jeder wissen, was er tut.« Auch fiir Vic-
toria bleiben die beiden Wochen an der Kiste in guter Erinne-
rung: »Mir hat die Zeit an der Klste sehr gut gefallen, und ich
nehme viele tolle Erfahrungen und Erinnerungen mit.«
Matthias Vehlow/stemu

Sommerfest in Wuppertal

Mitte August fand das traditionelle Sommerfest der Junior-
Uni Wuppertal statt. Daran nahmen auch die Mitglieder des
dortigen DLRG Bezirks teil und trotzten dem nicht ganz so
sommerlichen Wetter.

Sie stellten den Sanitatsdienst und prasentierten sich an
einem Stand mit Mitmach-Aktion. Die Kinder konnten eigene
Buttons herstellen und sich auch das eine oder andere
Give-away mitnehmen. Aufgrund des Wasserstandes der
Wupper kam allerdings die in den vergangenen Jahren be-
wahrte Seilfahre nicht zum Einsatz. Einige Stromungsretter
nutzten dies unverdrossen als kleine Ubung, was die anwe-
senden Kinder staunen liel3. Christiane Sippel

Stromungsretter nutzten
den hohen Wasserstand
der Wupper fiir eine Ubung.

Foto: Annika Euler

Foto: JuniorUni Wuppertal



Spal3, Spall und noch mehr Spaf3: Unter diesem Motto
stand Anfang August das Rescue-Weekend des Bezirks Miil-
heim an der Ruhr. Sowohl die JETis als auch die Wasserret-
ties verbrachten ein ganzes Wochenende auf der Rettungs-
wache am Mulhof Kamp, um Einsatzluft zu schnuppern. Auf
dem Plan standen Wachgange mit Rettungsiibungen, Ret-

Bootstaufe am Rotter See

Mitte Mai lieR der Bezirk Rhein-Sieg am Rotter See das
neue Rettungsboot »Evelyng, ein IRB mit 30 PS starkem
Motor, offiziell taufen. Namensgeberin Evelyn Voullieme
tibernahm das personlich. Sie war gemeinsam mit Ehe-
mann Martin als Ehrengast geladen, denn das Ehepaar
hatte die finanziellen Mittel fiir das dringend benétigte
Boot zur Verfliigung gestellt.

Die beiden hatten sich zum Ziel gesetzt, der DLRG ein Boot
zu spenden, und nach einer persoénlichen Vorstellung der Si-
tuation am Rotter See fiel ihre Wahl auf diese Wachstation.

Foto: Stephan Halm
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tungsgeratekunde und eine gro3e Runde Mr. X im Witthaus-
busch. Naturlich durften auch eine Nachtwanderung und
das Testen der Rettungsgerate in der Ruhr nicht fehlen. So-
wohl fir die Kinder als auch fiir die fleiBigen Helfer war
das Rescue-Weekend in diesem Jahr wieder ein Highlight.
Sarah Kampermann

Wuppertaler bei der EM

Mit gleich drei Teilnehmenden nahm der Bezirk Wup-
pertal an den European Lifesaving Championships in
Briigge und Blankenberg (Belgien) teil. Nicole Berg-
mann, Falk Paysen und Marcus Jaschinski erreichten ei-
nige Top-Ten-Platzierungen. AulBerdem konnte Letzt-
genannter eine Bronzemedaille iber »100 m Retten mit
Flossen und Gurtretter« mit nach Hause bringen. Fur
die Weltmeisterschaften im kommenden Jahr an der
Gold Coast in Australien planen die drei bereits ihre
Teilnahme. Christiane Sippel/Marcus Jaschinski

Der Bootstaufe wohnten unter anderem Vizepréasidentin
Anika Flote, LV-Prasident Stefan Albrecht und Bezirksleiter
Bruno Schéneberg bei.
Mit eigenem Strandabschnitt und guter Wasserqualitat hat-
te sich der Rotter See vor allem an warmen Tagen zu einem
Magnet flr Badefreudige entwickelt. Leider fihrte dieser
Trend auch zu haufigen Badeunféllen, oft mit tédlichem
Ausgang. So wurde dort vor drei Jahren in einer Kooperati-
on zwischen dem Bezirk Rhein-Sieg und der Stadt Troisdorf
mit der Einrichtung eines regelhaften Wasserrettungsdiens-
tes begonnen. Nach Errichtung der Wachstation war die jet-
zige Indienststellung des neuen Rettungsbootes »Evelyn«
der folgerichtige nachste Schritt. Die Errichtung der beno-
tigten Garage daflir Gbernahm die Stadt Troisdorf.

Stephan Halm/stemu
XV
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Rodenkirchen auf Jugendfahrt

Nach vier Jahren Pause ging es fiir die Jugendlichen der OG
Rodenkirchen im August endlich wieder auf die traditionelle
Jugendfahrt. Die ereignisreiche Wochenend-Tour fiihrte ins
Jagdhaus nach Schwirzheim, wo gleich nach der Ankunft eilig
die Zimmer bezogen und Haus sowie Umgebung erkundet
wurden. Reich belegte Hotdogs leiteten den ersten Abend ein,
bei dem sich anschlieRend die neu angeschaffte Musikanlage
als lohnende Investition erwies. Die Tanzeinlagen lieRen fast
alle gut einschlafen.

Nach einem reichhaltigen Friihstiick mit Auswahl fiir alle Ge-
schmacker ging es gestarkt ins Tagesprogramm. Dieses Jahr

stand Zipline auf der Agenda. Nach einer Einflihrung durch das
Personal der Anlage rutschten alle mit entsprechendem Ge-
schirr ausgestattet auf drei Parcours durch den Wald der Eifel.
Hierbei galt es unter anderem, einige Hindernisse zu Uberwin-
den und sich von einer 15 Meter hohen Plattform abzuseilen. Als
alle wieder festen Boden unter den FiiRen hatten, ging’s zum

Grillen und anschlieRenden Gesellschaftsspielen zurtick zur Un-
terkunft. Damit war das Wochenende auch schon fast wieder
vorbei — denn nach dem Friihstliick am nachsten Morgen hiel3 es
Aufraumen und Abreise. Dabei holten einige notwendigen
Schlaf nach und traumten bereits von der Fahrt im nachsten
Jahr. Fabian Fehr/stemu

Foto: Jan Peter Weigand

Der Hochseilgarten Adventurepark Xanten war im
September Ausflugsziel der Gocher Jugend. Bei bestem
Wetter bewegten sich die acht Mitreisenden frei auf
dem Kletterpark und tiberwanden nach Lust und Laune
unterschiedlichste Hindernisse in verschiedenen Ho6-
hen. Die Teilnehmenden erlebten einen aufregenden

Vormittag voller Kletterspal3. Frederik Bremer
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